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SONOLOGISTIC

centrum ustug medycznych

Skierowanie na ambulatoryjne leczenie specjalistyczne / leczenie szpitalne

Zasady wystawiania skierowan przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego na leczenie specjalistyczne w poradni
specjalistycznej lub szpitalu regulujg zapisy § 12 rozporzadzenia M Z z dnia 6 maja 2008 r. w sprawie ogdlnych
warunkéw umow o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej ( Dz.U.08.81.484) oraz art. 57-61 Ustawy o

Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 r. (tekst jednolity
Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 ze zm.

Pacjent zgtaszajgc sie do wybranego $wiadczeniodawcy powinien przedstawi¢ - oprécz potwierdzenia prawa do

swiadczen - wazne skierowanie. Jest to dokument wymagany przy dostepie do badah diagnostycznych oraz
Swiadczen realizowanych w ramach:

® ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
® leczenia szpitalnego,

® leczenia uzdrowiskowego,

® rehabilitacji leczniczej,

® opieki nad przewlekle chorymi.

Skierowanie nie jest wymagane w stanach nagtego zagrozenia zdrowia lub Zzycia, zatru¢, urazéw,
wypadkow i porodow.

Skierowaniem do lekarza specjalisty nie jest karta informacyjna z leczenia szpitalnego, izby przyjeé, czy
szpitalnego oddzialu ratunkowego. Jezeli w karcie informacyjnej wskazana jest kontynuacja leczenia,
skierowanie powinien wystawi¢ lekarz prowadzgcy pacjenta.

Nalezy pamieta¢, ze na podstawie jednego skierowania pacjent moze sie zarejestrowac tylko w jednej placéwce
udzielajgcej swiadczen w danym zakresie!

Skierowanie nie jest potrzebne do nastepujacych lekarzy specjalistow:
® dermatologa,

ginekologa i potoznika,

okulisty,

onkologa,

psychiatry,

wenerologa,

dentysty.
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Skierowania nie muszg przedstawiac¢ osoby korzystajgce z ambulatoryjnej opieki specjalistyczne;j:
® inwalidzi wojenni, osoby represjonowane, kombatanci,

chorzy na gruZlice,

zakazeni wirusem HIV,

niewidome cywilne ofiary dziatan wojennych,

w zakresie badan dawcow narzgdow,

uzaleznieni od alkoholu, $rodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych w zakresie lecznictwa
odwykowego,

® uprawnieni (zotnierze lub pracownicy) - w zakresie leczenia urazéw lub choréb nabytych w czasie

wykonywania zadan poza granicami panstwa.

Skierowanie wystawia:

® na badania diagnostyczne,

® na s$wiadczenia w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, lekarz POZ lub inny lekarz
/I— udzielajgcy Swiadczeh w
® na leczenie uzdrowiskowe, [T ramach wazmejumowyz

NFZ

® na rehabilitacje lecznicza,

® opieke diugoterminowa
Jezeli pacjent objety opiekg specjalisty wymaga wykonania niezbednych, dodatkowych badan diagnostycznych,
skierowania na te badania wystawia $wiadczeniodawca udzielajgcy Swiadczen ambulatoryjnej opieki

specjalistycznej. Dotyczy to réwniez lekarza specjalisty, do ktérego pacjent ma prawo zgtosic sie bez skierowania.

Lekarzambulatoryjnej opieki zdrowotnej
bedacy lekarzem ubezpieczenia
® na badania diagnostyczne kosztochtonne zdrowotnego, w tym takze lekarz POZ,
prowadzacy leczenie pacjenta i
stwierdzajgcy potrzebe wykonania
danegobadania (w przypadkach
uzasadnionych medycznie)

(takie jak tomografia czy rezonans).

Odsytanie pacjentéw do lekarza POZ po skierowanie na badania diagnostyczne kosztochtonne jest
nieuzasadnione. Dotyczy to takze badan w opiece specjalistycznej zlecanych pacjentom z zaleceniem kolejnej
wizyty.

kazdy lekarz, nie musi by¢ to lekarz ubezpieczenia
® na leczenie szpitalne zdrowotnego

Lekarz POZ, kierujgcy pacjenta do lekarza specjalisty lub do szpitala, zobowigzany jest dotgczyc

do skierowania wyniki niezbednych badan diagnostycznych umozliwiajgcych potwierdzenie wstepnego
rozpoznania.
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Swiadczenia udzielone pacjentowi bez skierowania - poza wymienionymi przypadkami - nie s3 finansowane
przez Narodowy Fundusz Zdrowia, a ich koszty mogg obcigzy¢ pacjenta.

Waznos¢ skierowania:
Skierowanie wystawione do poradni specjalistycznej wazne jest do czasu zakonczenia leczenia i nie jest
wymagana jego aktualizacja.

O koniecznosci objecia leczeniem i czestotliwosci wizyt w poradni specjalistycznej decyduje lekarz specjalista.

Wyjatkami sa:
» skierowanie na leczenie uzdrowiskowe , ktére jest wazne 18 miesiecy, liczac od dnia jego wystawienia.

« skierowanie na rehabilitacje leczniczg , ktére traci waznos¢, jezeli nie zostanie zarejestrowane w
zaktadzie rehabilitacji w terminie 30 dni od daty wystawienia.

« skierowanie do szpitala psychiatrycznego , ktérego waznos¢ wygasa po uptywie 14 dni.

Zgodnie z powyzszym pacjent przewlekle chory, pozostajgcy pod statg opiekg lekarza poradni specjalistycznej
nie wymaga corocznego odnawiania waznosci skierowania.

Skierowania z brakami, pozbawione czesci istotnych danych, nie mogg by¢ przyczyng odmowy przyjecia lub nie
wpisania pacjenta na liste oczekujgcych.

-3-

Rejestracja CUM ,,SONOLOGISTIC” Centrum Ustug Medycznych ,,SONOLOGISTIC”
ul. Kilinskiego 75, 22-400 Zamos¢ ul. Kilinskiego 75, 22-400 Zamo$¢
tel: 084 639-13-03 fax: 084 639-19-03 tel: 084 639-13-03 fax: 084 639-19-03

e-mail: rejestracja@sonologistic.net e-mail: biuro@sonologistic.net




